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全國國小及國中英語演講比賽 

一、活動概述 

指導單位：台北市政府教育局、台北市政府社會局、 

國際獅子會 300A 1區 總監辦事處 

主辦單位：國際獅子會 300A 1區 英文推廣教育委員會 

協辦單位：國際獅子會 300A 1區 台北市聖迪獅子會 

活動名稱：2026年國際獅子盃全國國小及國中英語演講比賽 

活動主題：Pursuing Excellence! Creating Opportunities!  

比賽時間：【初賽】、【決賽】 

2026年 5月 3日（星期日）早上 08：30～17：00 

比賽地點：財團法人張榮發基金會 100臺北市中正區中山南路 11號 8樓 

活動宗旨： 

➢ 配合國家推動 2030年雙語國家政策，提升學生外語與國際移動能力。 

➢ 鼓勵國小及國中學生提升英語口說與表達自信 

➢ 培養邏輯思考及創意與正向價值觀 

➢ 落實國際獅子會關懷青少年教育與社會服務之核心使命 

➢ 提供公平、公開、具指標性的全國競賽舞台 

➢ 落實教育公益、縮短學習資源差距 

參賽對象： 

國小組：國小 1～3年級學生（共 20名） 

國小 4～6年級學生（共 20名） 

國中組：國中 7～9年級學生（共 20名） 

參賽資格： 

具有中華民國國籍（有身分證字號）之國小國中在學學生 

各縣市的國中、國小、及（低收入戶學生保障名額每一組各 10位） 
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二、比賽方式  

（一）演講形式 

⚫ 題目須符合主辦單位指定之主題【環境】、【科技】、【友誼】 

⚫ 演講稿內容需為原創，不得使用多媒體或輔助道具 

⚫ 不得攜帶逐字稿 

⚫ 需準備 4篇講題 :  

（二）使用語言 

⚫ 全程以英語進行 

（三）比賽規則 

⚫ 剩餘 1分鐘時會舉綠牌 

⚫ 剩餘 30秒時會舉黃牌 

⚫ 時間到時會舉紅牌 

⚫ 超過 30秒會直接按鈴並停止演講 

⚫ 成績排名各組取前 10名者入選總決賽，成績將於現場公告 

（四）初賽： 

⚫ 初賽時任選一主題擬稿 [環境] [科技] [友誼] 

⚫ 國小組：國小 1～3年級學生 演講時間：2－3分鐘 

⚫ 國小組：國小 4～6年級學生 演講時間：3－5分鐘 

⚫ 國中組：國中 7～9年級學生 演講時間：4－6分鐘 
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（五）總決賽 

 

以上面 3張圖為演講主題- 看圖說故事 

⚫ 總決賽時於上台前 30分鐘會隨機抽一題及比賽順序 

⚫ 國小組：國小 1～3年級學生 演講時間：3分鐘 

⚫ 國小組：國小 4～6年級學生 演講時間：3分鐘 

⚫ 國中組：國中 7～9年級學生 演講時間：5分鐘 

⚫ 總決賽成績排名各組取前 3名，成績將於現場公告 

（六）評分標準 

評分項目 說明 比例 

內容表現 主題切合、結構完整、 50% 

舞台呈現 台風、肢體表達、聲音 30% 

表達能力 文法、發音、字彙 20% 

（七）獎項規劃 

⚫ 冠軍：獎金 3,500元（國中組）/獎金 3,500元（國小組）＋獎盃 

⚫ 亞軍：獎金 2,500元（國中組）/獎金 2,500元（國小組）＋獎盃 

⚫ 季軍：獎金 1,500元（國中組）/獎金 1,500元（國小組）＋獎盃 
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（八）活動流程 

時間 內容 

08：30～09：00 報到 

09：00～11：30 初賽比賽 

11:40～12:00 揭幕式 

12：00～13：30 午餐/休息 

13：30～15：30 總決賽 

15：40～17：00 頒獎典禮 

三、宣傳方式 

➢ 由主辦獅子會正式函文邀請國小、國中參加 

➢ 透過獅子會區務系統與分會網絡宣傳 

➢ 提供電子海報予學校公告 

➢ 視情況發布於社區公布欄或地方媒體 

四、報名相關 

報名時間：2026年 3月 9日至 2026年 4月 25日期間網路報名 

比賽時間：【初賽】、【決賽】 

2026年 5月 3日（星期日）早上 08：30~17：00 

比賽地點：財團法人張榮發基金會 100臺北市中正區中山南路 11號 8樓 

報名費用：每人 NT$600（含餐盒、參賽獎盃、徽章、小禮品） 

團體報名: 10人 NT$3,000（含餐盒、參賽獎盃、徽章、小禮品） 

※若是低收入戶，請填寫低收入戶編號（免報名費） 
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五、結語 

本次獅子會英文演講比賽以中小學生為對象，結合教育性與公益性，提供一個友

善、專業且具啟發性的舞台。透過本活動，國際獅子會不僅協助學生培養語言與

表達能力，更實踐服務社會、培育未來的核心價值。 

六、注意事項 

➢ 請自行帶水壺/水杯等（會場有飲水機可使用） 

➢ 每位參賽者限 1位陪同 

➢ 比賽當中只有演講者在教室，陪同有安排一間休息區 

➢ 飲食只可以在休息室使用 

➢ 現場學生若發生急症而中斷比賽，該次成績不算，並且視為自動棄權， 

➢ 不得要求重新比賽。 

➢ 如遇停電導致比賽中斷，則該項比賽取消，另訂比賽時間，並於網站公布。 

➢ 遇天災或不可抗力因素，經發布停止上班上課時，另訂比賽日期並於網站公布 

聯絡：英文教育推廣委員會主席：莊玉如 0916-767-862 

Email： jfchuang2024@gmail.com 
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