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這是劉墉先生寫給他兒子的一本書,在書中跟他兒子說了很多關於肯定自己,挑戰自己,超越自己的能力如何培養,更把時事的利害關係分析給兒子知道,讓他更了解看人,學習做人的方法。書中說到：世上沒有失敗的人,只有沒把自己看透的人.所以做自己是多難的事啊,要做到完美是很難的,但在生活的經驗和日常的學習在日積月累時,是可以讓一個人卓越成長的。
