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1、 因應近來食材成本增加，為維護校園午餐供餐品質，提供不同午餐規格

及餐費參考區間，以利學校參酌。 

(一)委外午餐餐費參考區間如下，各校仍得依實際需求調整自訂餐費，依午

餐調價標準作業程序辦理。 

國小三菜一湯（1主菜 2副菜 1湯）餐費參考區間 50-55元； 

國小四菜一湯（1主菜 3副菜 1湯）餐費參考區間 55-60元； 

國中四菜一湯（1主菜 3副菜 1湯）餐費參考區間 55-60元； 

國中四菜一湯（2主菜 2副菜 1湯）餐費參考區間 60-65元； 

高中四菜一湯（2主菜 2副菜 1湯）餐費參考區間 60-65元。 

（午餐內容包含教育局補助之有機三菜一米，外加符合三章一 Q中央

補助金 10元） 

(二)如有供應附餐水果或乳品等，成本增加需提高午餐價格，考量學校供應

人數及供應方式不一，會影響相關食材進貨成本，請各校以成本分析評

估合理費用。 

二、校園午餐費用及補助說明 

(一)校園午餐為參照教育部「學校午餐食物內容及營養基準」規劃設計，各

校考量午餐內容及供應方式、價格等進行成本分析，為維護供餐品質，

各項食材成本應占餐費比率 7成以上。 

(二)為不增加家長負擔，本市另補助國中小學校午餐每週供應 3次有機蔬菜

及 1次有機米，有機蔬菜每人每週上限 24元及有機米每人每週上限 6

元，合計每人補助每週約 30元。 

三、校園午餐費調價機制 

(一)午餐調價標準作業程序：學校辦理午餐招標時，由各校午餐供應委員會

提供需求，廠商進行報價，再由學校午餐供應委員會進行成本分析，如

有漲價需求，透過問卷或適當方式調查家長意願，達到 7成的問卷回

收，6成的家長同意，報局後依調整之價格辦理招標作業，單次調增以

10元為上限。 

(二)午餐調價原則： 

1. 增加供應或使用乳品。 

2. 增加食材變化性。 

3. 確保食材安全。 

4. 消費者物價指數（食材成本）波動。 



5. 減少多重加工製品使用次數。 

6. 人事成本增加。 

7. 其他經午餐供應委員會決議事項。 


