
         台北市立南門國民中學 115 學年度第一學期營養午餐學生暨家長說明書 

親愛的家長  您好： 
    本校為確保學生午餐品質，悉依教育局規定辦理營養午餐。配合政府食材三章一 Q 政策，每周

供應 3 次有機菜及 1 次有機米，一學期 1 次友善蛋，一同為孩子的健康把關。 
    營養午餐依教育局最新公告提供葷、素餐食，茹素學生亦可訂購，費用由臺北市政府補助，若

不訂餐者，視同放棄補助。 
    不訂營養午餐者，本校另有午餐管理措施如下： 
1、 歡迎家長自製愛心便當午餐前送至校門口警衛室旁的便當置物架擺放(校園安寧之需求考量，請

家長勿進入教學區)，外袋上請標註班級、座號、姓名。配合市府政策，校園禁用一次性餐具，

故親送午餐之家長請將午餐裝入環保餐袋內(不可使用紙容器或塑膠容器等)，再送至學校並置放

於便當置物架上。 
2、 教育主管機關重視並要求嚴加管理學生之衛生安全，因此除學生自帶、家長親送及在學校訂購營

養午餐外，學生不得自訂外食，其他校外非經學校採購程序之合格廠商亦禁止進入校園。 

3、 若有任何問題請洽學務處衛生組，電話：23142775＃345，謝謝您的支持與配合！ 

訂餐重點注意事要： 

(1) 學校營養午餐，限以整學期為訂餐原則。學校營養午餐以安全、營養均衡把關為首要考量，如有

特殊過敏體質或飲食需求，恕無法客製服務，建議自行準備為佳。  

退餐規定： 

(1) 事、病、公假者，一律 3 天前至合作社登記，以減少食物浪費。 

(2) 桶餐費用為政府補助，沒有繳費，因此「沒有退費」。 

(3) 勾選同意訂餐並簽名，視同完成訂餐手續，開學日起供餐。 

………………………………環保愛地球,請裁剪使用……………………………………………… 

     台北市立南門國民中學學生午餐方式調查表暨營養午餐訂購同意書 

班    級  座    號  姓      名  

午餐方式 □家長同意學生訂購學校營養午餐(相關政策待公告後正式實施) 

□學生自帶便當(蒸飯) 

□家長親送午餐 

□其他(請說明原因) 

★上列勾選同意訂購學校營養午餐並為茹素者，請在下列打勾。 

□茹素 

＊若有特殊飲食習慣者，可告知導師： 

家長簽名  

 註  記 請家長勾選並簽名，缺一不可。 

午餐健促股長請於 115 年 6 月 5 日(五)前將同意書連同訂購單交至合作社 


