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壹、電機與電子職群【職群概論】教學活動設計     

單元名稱 

1. 電機與電子職群之基本介

紹及職業安全與道德 
2. 電機與電子職群的進路簡

介 
3. 電子元件與儀表簡介 
4. 電機器具與設備簡介 

教學時間 3 節/150 分鐘  

單元內容 

1-1.電機與電子職群實習科目介紹 
1-2.電機與電子職群未來升學進路介紹 
1-3.安全的工作態度 
1-4.敬業合作之職業道德 
2-1.職場簡介 
2-2.相關類科簡介 
2-3.生涯進路規劃 
3-1.常用電子元件模組介紹 
3-2.常用電子儀表介紹 
3-3.電子元件模組與儀表在工業界上的認識與應用 
4-1.常用電機器具介紹 
4-2.常用電機設備介紹 
4-3.電機器具及設備在工業界上的認識與應用 

學生學習 
條件分析 

1. 在教學前學生已充分瞭解臺灣產業結構以高科技電機電子產業為主。 
2. 在教學前學生已透過相關新聞媒體等報導，初步瞭解技職教育體系之相

關科技大學及其辦學亮點。 
3. 在教學前學生已經能觀察到家中相關的電器設施，例如：電燈開關控制、

電風扇、微波爐、冷氣機等。 
4. 在教學前學生已透過國民教育九年一貫課程，習得自然與生活科技領域

相關知識，包括：能的形態與轉換、電磁作用、科技的發展與文明等。 

教學地點 電機專業實習工場 

單元目標 具體目標 

【認知】  

1. 學生能瞭解電機與電子職群相關類科。 

 

1-1.學生能說出技術型高中電機與電子群

相關類別。 

1-2.學生能列舉技術型高中電機與電子群

相關科別。 



 2 

單元目標 具體目標 

2. 學生能瞭解電機與電子職群各科別實習

科目之差異。 

 

 

3. 學生能瞭解四技二專統測考科差異及升

學管道。 

2-1.學生能說明電機與電子群共同實習科

目為基本電學實習與電子學實習。 

2-2.學生能說明至少 1 科適用之技能領域

實習科目。 

3-1.能說明四技二專統一入學測驗電機與

資電類考科差異。 

3-2.學生能說明四技二專主要的 2 項升學

管道。 

4. 學生能瞭解實習環境或工作職場中可能

發生的危險情形。 

 

4-1.學生能說明至少 3 項實習時應穿戴之

安全護具。 

4-2.學生能舉例說明實習環境中可能發生

的危險情形。 

5. 學生能瞭解電機與電子相關產業。 5-1.學生能列舉 2 家電機電子產業相關公

司。 

5-2 學生能列舉 2 種電機電子產業相關產

品。 

6. 學生能瞭解未來生涯進路方向。 

 

6-1.學生能說出未來電機類就業方向。 

6-2.學生能說出未來資電類就業方向。 

7. 學生能瞭解電子相關元件及儀表。 7-1.學生能辨別至少 3 種電子相關元件並

說明主要功能。 

7-2.學生能辨別至少 3 種電子相關儀表並

說明主要功能。 

8. 學生能瞭解電子元件（模組）及儀表在

工業界的應用。 

8-1.學生能說出至少 3 種在 PCB 工廠會使

用之電子相關元件及儀表。 

8-2.學生能說出 2 種儀表之用途。 

9. 學生能瞭解電機相關器具及設備。 9-1.學生能辨別至少 3 種電機相關器具並

說明主要功能。 

9-2.學生能辨別至少 3 種電機相關設備並

說明主要功能。 

 



 3 

單元目標 具體目標 

10. 學生能瞭解電機器具及設備在工業界

的應用。 

10-1.學生能說出至少 2 種電機相關器具及

設備。 

 10-2.學生能說出至少 3 種在口罩生產工廠

會使用之電機相關器具及設備。 

【情意】  

11. 培養學生敬業的態度與樂於合作的團

隊精神。 

11-1.學生能說出 1 位社會上職場達人的努

力過程與成功經驗。 

11-2.學生能說出未來的發展方向。 
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具體 
目標 教學活動歷程 教學方法 時間分配 備註 

 《第 1～3 節課》    
 【準備活動】    

 

一、教師 
（一） 擬定教學目標。 
（二） 準備教材及書面資料。 
（三） 準備教學相關元件及設備。 
（四） 檢查設備是否能正常使用。 
（五） 確認教學方法及時間安排。 

   

 
二、學生 
（一） 預習本單元的課程內容。 
（二） 攜帶課本及相關文具。 

   

 【發展活動】    

5-1 
5-2 

 
 
 
 
 
 
 

一、引起動機 
  電機電子產業科技內涵精微，可供開

拓的領域極為深廣，是一種具有無限發展

潛力的精密工業，生活中小至 1 支手電筒，

大至冷氣機都是屬於電機電子的相關產

品，而在工業產品上舉凡 APP 軟體、電腦

週邊硬體等也都是電機電子相關技術所開

發，因此電機電子領域的創新與進步，為

人類的生活帶來更好的便利與實用性。依

據財政部統計處公布資料，2019 年電機電

子業暨上下游產業產值佔總臺灣工業總產

值 54.37%，佔臺灣總出口值 55.45%，電機

電子涵蓋的產業有那些？非常值得我們來

瞭解。 

講述法 
 

10 分鐘 
 

臺灣區電機

電子同業公

會網站 
http://www.t
eema.org.tw
/ 

http://www.teema.org.tw/
http://www.teema.org.tw/
http://www.teema.org.tw/
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具體 
目標 教學活動歷程 教學方法 時間分配 備註 

1-1 
1-2 
2-1 
2-2 
3-1 
3-2 
4-1 
4-2 
6-1 
6-2 
 

二、提示主題 
（一）介紹電機與電子職群相關類科。 
（二）比較電機與電子職群各科別實習

科目之差異。 
（三）介紹四技二專統測考科差異及升

學管道。 
（四）介紹實習環境或工作職場中可能

發生的危險情形。 
（五）介紹未來生涯進路方向。 
（六）介紹電子相關元件及儀表。 
（七）介紹電子元件（模組）及儀表在

工業界的應用。 
（八）介紹電機相關器具及設備。 
（九）介紹電機器具及設備在工業界的

應用。 
（十）分享社會上職場達人的成功故

事。 

講述法 
問題教學法 

10 分鐘  

三、說明內容 
（一）配合十二年國民基本教育技術型

高級中等學校群科課程綱要-電
機與電子群，介紹電機電子職群

相關類科。 
（二）配合十二年國民基本教育技術型

高級中等學校群科課程綱要-電
機與電子群，比較電機與電子職

群各科別實習科目之差異。 
（三）配合技專校院招生策略委員會及

技訊網網站介紹四技二專統測考

科差異及升學管道。 
（四）配合校園災害影片介紹實習環境

或工作職場中可能發生的危險情

形。 
（五）配合教材及書面資料介紹電機與

電子相關產業。 
（六）配合教材及書面資料介紹未來生

涯進路方向。 

講述法 
影片教學法 

110 分鐘 技專校院入

學測驗中心 
https://www
.tcte.edu.tw/
page_new.p
hp 
招生策略會 
https://www
.techadmi.e
du.tw/ 
技訊網 
https://teche
xpo.moe.ed
u.tw/search/ 
 

https://www.tcte.edu.tw/page_new.php
https://www.tcte.edu.tw/page_new.php
https://www.tcte.edu.tw/page_new.php
https://www.tcte.edu.tw/page_new.php
https://www.techadmi.edu.tw/
https://www.techadmi.edu.tw/
https://www.techadmi.edu.tw/
https://techexpo.moe.edu.tw/search/
https://techexpo.moe.edu.tw/search/
https://techexpo.moe.edu.tw/search/
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具體 
目標 教學活動歷程 教學方法 時間分配 備註 

7-1 
7-2 
8-1 
8-2 
9-1 
9-2 

10-1 
10-2 
11-1 
11-2 

（七）配合教材及書面資料介紹電子相關

元件及儀表。 
（八）配合教材及書面資料介紹電子元件

（模組）及儀表在工業界的應用。 
（九）配合教材及書面資料介紹電機相關

器具及設備。 
（十）配合教材及書面資料介紹電機器具

及設備在工業界的應用。 
（十一）透過影片分享社會上職場達人的

成功故事。 

  大學選才與

高中育才輔

助系統 
https://colle
go.ceec.edu.
tw/Highsch
ool/MajorIn
tro?current_
major_id=9 

 【綜合活動】    

 

一、學生以 5 人一組分享自己對於電機

與電子職群的那方面領域比較感到

興趣，並且說出原因？ 
二、學生能分享在整段課程中，對於那

個單元比較感到興趣，並且說出原

因？ 

講述法 
討論法 
 

20 分鐘  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

https://collego.ceec.edu.tw/Highschool/MajorIntro?current_major_id=9
https://collego.ceec.edu.tw/Highschool/MajorIntro?current_major_id=9
https://collego.ceec.edu.tw/Highschool/MajorIntro?current_major_id=9
https://collego.ceec.edu.tw/Highschool/MajorIntro?current_major_id=9
https://collego.ceec.edu.tw/Highschool/MajorIntro?current_major_id=9
https://collego.ceec.edu.tw/Highschool/MajorIntro?current_major_id=9
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貳、知識單  

知識單              編號：電機與電子-1-1/知 

單元名稱 

1. 電機與電子職群之基本

介紹及職業安全與道德 
2. 電機與電子職群的進路

簡介 
3. 電子元件與儀表簡介 
4. 電機器具與設備簡介 

教學使用地點 電機專業實習工場 

【單元簡介】 

本單元內容主要為介紹電機與電子職群的相關類科，並比較各科別實習科目之差

異，在升學方面主要介紹四技二專統測考科中電機類與資電類的差異，而在職場環境方

面先介紹工場的安全衛生與管理，再說明臺灣目前的相關電機與電子產業，以引導同學

思考未來的就業方向，然後再由生活中常見的電機器具及設備、電子元件（模組）及儀

表在工業界中的應用，使同學能將抽象的技術具像化，最後藉由分享成功企業家的故

事，鼓勵學生無論在那個領域，都應該要有敬業的態度及樂於合作的團隊精神，才能提

升本身在企業中的價值，並能為企業創造最高的營運績效，以造福人類社會。 

【學習目標】 

一、學生能瞭解並列舉電機與電子職群相關類科。 
二、學生能瞭解並說明電機與電子職群各科別實習科目之差異。 
三、學生能瞭解四技二專統測考科差異及升學管道。 
四、學生能瞭解並舉例說明實習環境或工作職場中可能發生的危險情形。 
五、學生能瞭解並舉例說明電機與電子相關產業。 
六、學生能說明自己未來的電機與電子相關產業就業方向。 
七、學生能瞭解並說明電子相關元件及儀表。 
八、學生能瞭解並說明電子元件（模組）及儀表在工業界的應用。 
九、學生能瞭解並說明電機相關器具及設備。 
十、學生能瞭解並說明電機器具及設備在工業界的應用。 
十一、學生能展現出敬業的態度與樂於合作的團隊精神。 
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【相關知識】 

一、電機與電子職群相關類科 
類別 工業類 
群別 電機與電子群 

適用科別 
資訊科、電子科、控制科、電機科、冷凍空調科、航空電子科、電子

通信科、電機空調科 
其他依規定設立之新科別 

 
二、電機與電子職群各科別實習科目 

實

習

科

目 

基本電學實習 3  3     群共同實習科目，

本群所屬之科別均

應修習，計9學
分。 電子學實習 6   3 3   

晶片

設計

技能

領域 

程式設計實習 3 3      適用於資訊科、電

子科、航空電子

科、電子通信科，

計9學分。 
可程式邏輯設計實習 3   3    
單晶片微處理機實習 3    3   

微電

腦應

用技

能領

域 

行動裝置應用實習 3    3   適用於資訊科、電

子科、航空電子

科、電子通信科，

計9學分。 微電腦應用實習 3     3  

介面電路控制實習 3     3  

自動

控制

技能

領域 

電工實習 3 3      適用於電機科、控

制科，計9學分。 

可程式控制實習 3   3    

機電整合實習 3    3   

電機

工程

技能

領域 

智慧居家監控實習 3    3   適用於電機科、控

制科、冷凍空調

科、電機空調科，

計9學分。 
電力電子應用實習 3     3  

電工機械實習 3     3  

冷凍

空調

技能

領域 

能源與冷凍實習 3   3    適用於冷凍空調

科、電機空調科，

計9學分。 
能源與空調實習 3    3   

節能技術實習 3     3  
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三、四技二專統測考科差異及升學管道 
112 學年度四技二專統一入學測驗單群（類）考生科目表 

代碼 群（類）別名稱 共同科目 專業科目 

03 電機與電子群電機類 國文、英文、數學（C） 

（一）基本電學、基本電學

實習、電子學、電子學實習 
（二）電工機械、電工機

械實習 

04 電機與電子群資電類 國文、英文、數學（C） 

（一）基本電學、基本電學

實習、電子學、電子學實習 
（二）微處理機、數位邏

輯設計、程式設計實習 
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四、實習環境或工作職場中可能發生的危險情形 
1.校園災害短片-工場實習篇 https://www.youtube.com/watch?v=LzOdkhAERqk。引用

此影片 0 分 20 秒至 12 分 00 秒。 
2.行政院勞工委員會勞工安全衛生研究所製作的 3D 立體動畫「救命一繫」

https://www.youtube.com/watch?v=7AjH_W7Esr4&list=PLdpZowpT5KKUHc7a1TMq
aINUQwzZJlWe3。引用此影片 0 分 54 秒至 5 分 40 秒。 
 

五、電機與電子相關產業 
1.2017-2018 台灣電子產業簡介影片-中文版 
https://www.youtube.com/watch?v=5zDuMpYUzvw。引用此影片 1 分 0 秒至 8 分 0 秒。 
2.2019-2020 台灣電子產業簡介影片-中文版 
https://www.youtube.com/watch?v=2gG54jNgVgM。引用此影片 0 分 40 秒至 8 分 0 秒。 

 
六、未來就業方向 
（一）電機電子類 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LzOdkhAERqk%E3%80%82%E5%BC%95%E7%94%A8%E6%AD%A4%E5%BD%B1%E7%89%870%E5%88%8620%E7%A7%92%E8%87%B312%E5%88%8600
https://www.youtube.com/watch?v=LzOdkhAERqk%E3%80%82%E5%BC%95%E7%94%A8%E6%AD%A4%E5%BD%B1%E7%89%870%E5%88%8620%E7%A7%92%E8%87%B312%E5%88%8600
https://www.youtube.com/watch?v=7AjH_W7Esr4&list=PLdpZowpT5KKUHc7a1TMqaINUQwzZJlWe3%E3%80%82%E5%BC%95%E7%94%A8%E6%AD%A4%E5%BD%B1%E7%89%870%E5%88%8654%E7%A7%92%E8%87%B35%E5%88%8640
https://www.youtube.com/watch?v=7AjH_W7Esr4&list=PLdpZowpT5KKUHc7a1TMqaINUQwzZJlWe3%E3%80%82%E5%BC%95%E7%94%A8%E6%AD%A4%E5%BD%B1%E7%89%870%E5%88%8654%E7%A7%92%E8%87%B35%E5%88%8640
https://www.youtube.com/watch?v=5zDuMpYUzvw%E3%80%82%E5%BC%95%E7%94%A8%E6%AD%A4%E5%BD%B1%E7%89%871%E5%88%860%E7%A7%92%E8%87%B38%E5%88%860
https://www.youtube.com/watch?v=2gG54jNgVgM%E3%80%82%E5%BC%95%E7%94%A8%E6%AD%A4%E5%BD%B1%E7%89%870%E5%88%8640%E7%A7%92%E8%87%B38%E5%88%860
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（二）資電類 
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七、電子相關元件及儀表 
名稱 外觀 用途 

自動回復型開

關 
 

做為觸發電子電路之

開關，當外力消失時

將自動回復接點狀態 

非自動回復型

開關 

 

做為觸發電子電路之

開關，當外力消失時

將會保持接點狀態 

七段顯示器 

 

將 7 顆 LED 排列成

日的形狀，藉由不同

的腳位觸發組合，使

七段顯示器呈現出不

同的數字或是英文字 

三用電表 

 

量測電路中電阻、交

直流電壓、直流電流

等數值 

麵包板 

 

設計電路時之試驗接

線板，以驗證電路是

否正確動作 
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七、電子相關元件及儀表 
名稱 外觀 用途 

直流電源供應

器 

 

提供直流電路所需的

電壓及電流 

函數波信號產

生器 

 

產生正弦波、方波、三

角波等信號，提供電

子電路輸入信號 

LCR 表 

 

可量測電阻、電容及

電感等電子元件（模

組）數值 

示波器 

 

可觀測電子電路波

形、頻率、週期 
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八、生活家電有使用電子元件（模組）的產品 
名稱 外觀 

果汁機 

 

電鍋 

 

微波爐 

 
 
九、電機相關器具及設備 

名稱 外觀 用途 

2P 無熔絲開關 

 

切斷或開啟電源 
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九、電機相關器具及設備 
名稱 外觀 用途 

亮光型單切開關 

 

控制負載（燈具）的

啟斷 

室內配線用按鈕

開關 

 

以手按下時開關動

作，放開時即刻復

歸 

插頭 
 

引導電流供負載使

用 

電表 
（瓦時計） 

 

量測負載所消耗的

電量（度），以供台

電計算電價 

瓦特表 

 

量測負載所消耗的

有效功率（瓦特） 
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九、電機相關器具及設備 
名稱 外觀 用途 

單相功率因數表 

 

量測負載的功率因

數值 

電磁接觸器 

 

控制電動機的多點

式開關，含有主接

點及輔助接點 

積熱電驛 

 

做為負載（電動機）

的過載保護之用 

工業配線用按鈕

開關 

 

做為工業控制時之

啟閉電路之用 

指示燈 

 

做為負載動作狀態

指示，綠燈代表待

機中，紅燈代表運

轉中 

栓型保險絲 

 

電路短路時能立即

熔斷熔絲，以保護

負載 
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十、電機器具及設備在工業界的應用 
名稱 外觀 

電扶梯 

 

電梯 

 

風力發電機 

 

口罩機 
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十、電子元件（模組）及儀表在工業界的應用 
名稱 外觀 

計算機 

 

手機 

 

 
十一、成功企業家的故事 

姓名 公司 
王永慶 台塑集團創辦人 
郭台銘 鴻海科技集團創辦人 
張忠謀 台積電創辦人 
施振榮 宏碁集團創辦人 
林百里 廣達集團創辦人 
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【習題】 

（A）1.大雄國中畢業後想要讀技術型高中的電機與電子職群，請問下列那一科不屬於

大雄想讀的科別？（A）製圖科（B）電機科（C）電子科（D）控制科。 

（C）2.下列何種實習科目不屬於電機與電子職群的範圍 ？（A）基本電學實習（B）
電子學實習（C）機械加工實習（D）智慧居家監控實習。 

（C）3.下列何種不屬於四技二專升學管道 ？（A）四技二專甄選入學（B）四技二專

聯合登記分發（C）大學學測個人申請（D）四技二專技優甄審入學。 

（B）4.大安進入工場上班的時候，廠長告訴他要戴好防護用具以免發生危險，請問下

列何種不屬於防護用具 ？（A）口罩（B）拖鞋（C）鋼頭安全鞋（D）護目鏡。 

（D）5.下列何種不屬於電機電子相關產業 ？（A）IC 設計（B）AI 人工智慧（C）APP
軟體開發（D）建築測量。 

（C）6.下列何種不屬於電機電子相關畢業科系的就業方向 ？（A）台電職員（B）積

體電路設計工程師（C）攝影師（D）機電整合研發工程師。 

（B）7.小明的機器人玩具壞掉了，爸爸把外殼拆開後發現電路板上有一條線脫落了，

於是爸爸要把脫落的線重新黏回去電路板上，這時候應該用那種電子工具？

（A）白膠（B）電烙鐵（C）螺絲起子（D）尖嘴鉗。 

（D）8.下列何種家電不是由電子零件及電熱器所組成的 ？（A）烤箱（B）電熱水瓶

（C）電暖器（D）電視。 

（A）9.當我們進入家中要開啟電燈時，要按那種電機元件 ？（A）單切開關（B）按

鈕開關（C）保險絲（D）無熔絲開關。 

（C）10.下列何種不屬於電機設備 ？（A）電梯（B）風力發電機（C）瓦斯爐（D）

工廠自動生產線。 

（D）11.下列那一位企業家創立了鴻海科技集團，是世界前 5 大資訊科技公司，全球

員工數超過百萬人 ？（A）川普（B）張忠謀（C）林百里（D）郭台銘。 
 
 



 20 

參、評量準則 

評量準則 編號：電機與電子-1-1/評 

單元名稱 

1.電機與電子職群之基本介紹及職業安全與道德 
2.電機與電子職群的進路介紹 
3.電子元件與儀表簡介 
4.電機器具與設備簡介 

【認知學習評量指標】 優 良 可 差 

一、 能瞭解電機與電子職群相關類科。 …………………………… □ □ □ □ 

二、 能瞭解電機與電子職群各科別實習科目之差異。…………… □ □ □ □ 

三、 能瞭解四技二專統測考科差異及升學管道。………………… □ □ □ □ 

四、 能瞭解實習環境或工作職場中可能發生的危險情形。……… □ □ □ □ 

五、 能瞭解電機與電子相關產業。………………………………… □ □ □ □ 

六、 能瞭解未來電機與電子相關產業生涯進路方向。…………… □ □ □ □ 

七、 能瞭解電子相關元件及儀表。………………………………… □ □ □ □ 

八、 能瞭解電子元件（模組）及儀表在工業界的應用。………… □ □ □ □ 

九、 能瞭解電機相關器具及設備。………………………………… □ □ □ □ 

十、 能瞭解電機器具及設備在工業界的應用。…………………… □ □ □ □ 

 

【情意學習評量指標】 優 良 可 差 

一、 能展現出敬業的態度與樂於合作的團隊精神。……………… □ □ □ □ 
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