
114年基北區高中職免試入學

適性選填志願策略
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多元入學管道
學校類型
職業科系
學校評價
未來升學就業發展…

家人期待
經濟狀況
就業市場
通勤距離和時間
同儕選擇…

學業表現
能力、性向
興趣、個性特質
價值觀
健康狀況…

升學選校適性考量因素
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114學年度基北區高中職免試入學

超額比序採計三項總積分108

志願序

36分

多元學習36分
(均衡學習24分、服務學

習12分)

會考

36分

為了打破照分
數填志願的迷
思，引導學生
適性選填志願



志願序積分 重要規定1

志願積分採計說明

36分 第1至第5志願

35分 第6至第10志願

34分 第11至第15志願

33分 第16至第20志願

32分 第21至第30志願

滿分36分，
以5個志願為一群組，
錄取志願每往下一個
群組就扣一分。



1

同校日間部與夜間部(進修學校)，視為2校

不同校,即為不同志願序

2
同校不同科且連續選填,

列入同一志願序

同校不同科但非連續選填，列入不同志願序

志願積分序 重要規定2



志
選 範

願 填 例

小明經考量後初步列出以下志願：

1.大安高工/資訊科

2.大安高工/電子科

3.西松高中/普通科

4.大安高工/機械科

5.大理高中/綜合高中科

6.大安高工/汽車科

同校不同科
連續選填

同校不同科
非連續選填

志願序1

志願序2

志願序3

志願序4

志願序5



更不要當高分落榜的傻子，

務必於第1-5志願中有保險。

不當志願序被扣分的冤大頭，

就務必於第1-5志願就錄取。

適性選填志願策略說明



第一到第五志願名額分配舉例
夢幻+務實+保險

• 3個夢幻+1個務實+1個保險(適合持續進步的同學)

• 2個夢幻+2個務實+1個保險

• 1個夢幻+2個務實+2個保險

只要有記得選填保險志願
以上組合無絕對優劣，視同學個別狀況而定



第1~5 志願 組合分配原則
(夢幻+務實+保險)

志願區 內 容 選填建議

夢幻志願
目前一模成績未達該校<最低
錄取分數>，需多加努力才有
機會錄取的學校。

• 限高1~3分以內學校

• 填1~3所

務實志願
目前一模成績可達該校<最低
錄取分數>，錄取可能性較高
的學校。

• 正負1分以內的學校

• 填1~3所

保險志願
目前一模成績一定可錄取的學
校。

• 低1分以上~3分的學校

• 只低2分不算絕對保險

• 至少填1所



第1 ~5 志願填寫舉例 (例:一模22.6分)

• 夢幻志願區(2所)：限高3分以內的學校。

• 務實志願區(2所)：正負1分以內的學校。

• 保險志願區(1所)：低1分以上~3分的學校。

夢

夢

務

務

保

25.6~23.8：北大/內湖/百齡/中正… (選二)

23.6~21.6：景美/中和/陽明/永平…(選二)

21.4~19.6：華江/華僑/永春/新北… (選一)

選校及排序應加上
交通、校風、辦學特色

…等綜合考量



第6~10志願填寫舉例

夢

夢

務

務

保

填寫示範
一模：22.6

20.6~19.6：華僑/新北/永春… 
(選二)

19.4以下：錦和/大理/光復/萬芳
(選三)

1.因此區志願序積分被扣一分，

超額比序的總積分少一分。

2.第6~7志願建議選填

比模考低2~3分的學校。

3.第8~10志願建議選填

比模考低3分以上的學校，

才有雙重保險的效果。

35
分

21.4~19.6：華江/華僑/永春/新北… 
(選一)



要低幾分才算保險?

範例：小明112年會考23.6分，參考111年最低錄取分數，以為填
百齡高中會很保險，一定可錄取，只填5個志願，結果高分落榜。

說明：因為112年某些高中的最低錄取分數，比111年提高3分

每屆會考試題難易略有不同，錄取分數也會有所波動

所以只低2分不算絕對保險。

至於要多保險就由同學和家長共同討論決定。

校名 112年 111年 提高

百齡高中 24.6分 21.6分 3分



參考資料：〈升學選校手冊>

高中高職
開設職群一覽表

公立高中職
錄取分數參考表

高中高職五專
學校捷運圖



想讀公立學校務必要留意該校的最低錄取分數
要有適合的學業表現



近年來大力倡導適性選填志願
僅前五志願維持階梯排名
社區高中職皆為區段排名



公立高職因各科系熱門程度不同，各科系的
最低錄取分數就不同



交通因素是很重要的適性考量
可自行參考google map

私立幼華高中



高中職開設職群一覽表

想讀高職要先從適合的<職群>找學校及科系
(可參考興趣&性向測驗的建議職群)

想進一步了解科系內容可參考<技職全攻略>



家長可以做的事

1.請務必與孩子好好討論，練習適性選填志願

2.亦可依照最新二模成績，上系統調整志願

3.第一次模擬志願選填1/10(五)已截止

4.第二次志願模擬選填：

114/03/24(一)至114/04/11(五)



相關網站在南門國中適性入學專區

模擬選填
志願系統

可查看孩子的
興趣及性向測
驗結果



相關參考資料都已上傳到<輔導科>Google Classroom



上屆14.6分的不同選擇

樹林高中
位置較遠/後段公立高中

國立台北商業大學
交通方便/商專第一志願

中正預校
須住校/公費生/保障就業

內湖高工資訊科
北市公立高職/熱門科系

適性發展就是最好的選擇



五專入學簡介

1.全國五專優先免試入學(70%名額)
志在五專的同學要把握
此管道優先卡位

2.北區五專聯合免試入學(30%名額)
給五專優免落榜或基北免失利

的同學再接再厲的機會

五專超額比序跟基北免大不同，有意者請洽輔導老師及早準備

校內分機：350、356、357、358







家長要扮演的角色：教練

-激勵鼓勵
-心理關懷
-診斷問題
-維持紀律
-楷模示範
-開發優勢能力

























感謝聆聽
祝大家新春愉快！


